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L’Asso’s REGAL en bref
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« VIVRE, AGIR ET 
COOPÉRER DANS 

NOS QUARTIERS »



Genèse du projet
• Projet initial de notre groupe : micro ferme urbaine, idéalement sur le site de la petite 

Minière. Objectif : apprendre ensemble pour aller vers l’autonomie alimentaire.

• Lancement des discussions avec la mairie de Guyancourt fin 2020 pour demander un 
terrain.

• Conclusions :
→ Pas de possibilité de terrain à court terme à la petite Minière 

→ Mais proposition d’un terrain quartier Pont du Routoir, pour un jardin partagé urbain (type jardin 
partagé des Saules) pour le printemps 2022.
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Le projet initial : deux espaces

ZONE 1 : UN JARDIN PARTAGÉ

Zone d'autoproduction, vers 
l'autonomie alimentaire

ZONE 2 : UN JARDIN QUI 
PARTAGE

Zone d’initiation, de découverte
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ZONE 1 : UN JARDIN PARTAGÉ
Autoproduction vers l'autonomie alimentaire

Ouvert à toutes et à tous sur adhésion, avec cotisation libre et dans la limite de la superficie du 
terrain disponible.

Culture de légumes (semences bio et libres)

Différents espaces : Petits fruitiers (fruits rouges, figuiers, pommiers...), jachère fleurie, jardin 
aromatique (biodiversité, plantes comestibles et médicinales...), zone d’expérimentation (ex : 
culture de champignons), zone de compostage (déchets végétaux issus du jardin + domestiques), 
petite mare (selon faisabilité), petite serre (selon faisabilité)

Un jardin sans pesticides, techniques de "sol vivant", permaculture

Mise en place d'une pédagogie en situation de production, à destination des adhérents

Temps collectifs de planification des cultures et des tâches (mensuels)

Créneaux d'engagement des participants sur les différentes tâches à réaliser via une plateforme 
en ligne avec un temps minimum défini en fonction des saisons

Accompagnement ponctuel par un maraîcher professionnel (bénévole idéalement) ou des 
intervenants de formation académique: objectif de productivité et d'apprentissage
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ZONE 2  : UN JARDIN QUI PARTAGE
Initiation et découverte

• Ateliers pédagogiques et animations à thème autour du
jardinage et de la transformation de légumes, au fil des
saisons

• Ouverture du jardin à tous sous encadrement par des
membres de l'association ou des intervenants extérieurs,
pour permettre différentes initiatives autour du jardinage

• Communication publique dans le quartier du Pont du
Routoir (ex : maison de quartier, magazine de la ville)

• Partenariats possibles : maison de quartier, écoles,
service du développement durable de la commune de
Guyancourt, Communauté d'Agglomération de Saint
Quentin en Yvelines, ADEME, grandes écoles d'agriculture,
centres scientifiques ou de recherche
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Nos inspirations

Jardin partagé de Châteaufort

4000 m², 80 familles actives, 2t de légumes/an

Verger de l'association YVET 
(Yvelines en Transition) à St 
Rémy les Chevreuse, 5000 m²

Jardin partagé des Saules à 
Guyancourt

600 m², 30 familles actives

Jardin partagé des Loges-en-Josas

200 m², 11 familles, budget graines annuel 300€

Ferme urbaine participative V'île
fertile à Vincennes

1100 m², 30 jardiniers actifs, 2t de légumes/an. Faire 

le pas du jardinage au maraîchage, valorisation des 

déchets organiques. 
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Le terrain du futur jardin
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> Surface totale d'environ 280 m2 (les 
Saules pour référence : 600 m2)



Le terrain du futur jardin
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Fourniture « clé en main » par la mairie
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- Analyse des sols, retournement, amendement, 
aménagement (chemins, clôture…)

- Raccordement eau : 2 sorties prévues
- Abri (outils etc...), initialement sur le modèle du coffre des 
Saules. Nous avons demandé un abri vertical de jardin car + 
pratique (à finaliser avec la mairie / raison légale de surface au 
sol/impôts etc...). 
- Installation d’un composteur collectif



Calendrier prévisionnel
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•Juin 2021 : fin de chantier en cours, conditionne le début 
des opérations sur le jardin.
•Août 2021 Défrichage et nettoyage
•Octobre 2021 : Analyse et opération sur les sols
• Hiver 2021 : Pose de coffre sur dalle, réseau d'eau et 
finition
• Printemps 2022 : mise en service et premières 
plantations.



Organisation de l’atelier participatif
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• Introduction [10h00-10h30] : Accueil et présentation du projet et du déroulé de la 

réunion

• Temps 1 : « Carte mentale, le fonctionnement du JPR » [10h30-11h15] : travail 

en 5 groupes sur les thématiques proposées avec une rotation. A 10h50, mise en 

commun et confrontation des idées

• Temps 2 : Plan de financement [11h15-11h45] : présentation du budget 

prévisionnel, des subventions possibles, priorisation des postes de dépenses, pistes 

d’auto-financement…

• Temps 3 : Réalisation en commun d’une fresque retro-planning avec pré-

positionnement sur les tâches à venir [11h45-12h30]


